UY BAN NHANDAN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

- TINH NINH THUAN Poc lap - Tw do - Hanh phiic
sé: AF4 /KH-UBND Ninh Thuén, ngay 3 4thdng 01 ndm 2020
KE HOACH

Phong, chong bénh viém dudng hd hap cip do chiing méi ciia vi rit Corona

> a trén dia ban tinh Ninh Thuin
HOA TOC

Thuc hién Céng dién hoa téc sb 121/CD-TTg ngay 23/01/2020 cia Thu
tuéng Chinh pht vé viéc phong chéng dich bénh viém dudng ho hép cép do
chiing méi vi riit Corona géy ra tai Trung Qubc;

Thuc hién Chi thi sé 03/CT-BYT ngiy 22/01/2020 ciia B§ Y t& vé viée
ting cudng cong tac phong, chéng bénh viém dudng hé hép cép do chiing m&i
vi rit Corona; Quyét dinh sé 156/QD-BYT ngay 20/01/2020 ciia B§ Y te ban
hanh K& hoach dap tmg v&i bénh viém phéi cdp do ching méi cia vi rit
Corona;

_ Uy ban nhén dén tinh Ninh Thuén ban hanh K& hoach Phong, chéng viém
phdi cip do ching méi clia vi riat Corona trén dia ban tinh nhu sau:
_ 1. TINH HINH DICH BENH VIEM DUONG HO HAP CAP DO
CHUNG MOI CUA VI RUT CORONA TAI CAC NUOC VA VIET NAM

Bénh. viém phdi cfp do ching méi ciia vi rit Corona (nCov - novel
Coronavirus) 13 bénh truyén nhidm cép tinh thudc nhém A. Ngudi méc bénh co
tri¢u chimng cap tinh: sét, ho, khé thd, c6 trudng hop viém phdi ning, c6 the gy
suy ho hép cap va nguy co tr vong, dic biét & nhitng ngudi o bénh ly man tinh,
bénh nén. M6t s6 ngudi nhiém vi rit nCoV cd thé ¢6 biéu hién 1dm sang nhe
khéng rd tridu chimg nén gy kho khin cho viéc phat hién.

1. Tai Trung Qudc, Thai Lan va Nhit Ban

Theo thong bao cia BS Y 1€, tinh dén ngay 17/01/2020 tai Trung Qubc di
ghi nhén 59 trudng hop méc viém phdi cap trong d6 cé 45 trudng hop duong
tinh voi i rat Corona ching mai, c6 02 truong hop tir vong, 15 truong hop da
diéu tri 6n dinh va ra vién. Tht ca cac truong hop déu phat hién tai thanh pho Vi
Han, tinh H6 Bac, Trung Qudc.

Tai Théi Lan tinh dén ngay 17/01/2020 c6 02 trueong hop duong tinh voi
nCov (02 truong hop nay 1a nguoi Trung Quéc va déu dén tir thanh phd Vi
Hén) va tai Nhét Ban ¢ 01 trudng hop duong tinh (truong hop nay 1a nguoi
Trung Qudc song tai Nhat Ban va di du lich tai thanh pho Vi Han.

2. Tai Viét Nam

Tai Viét Nam tinh dén ngay 23/01/2020 BO Y té vira xdc nhén 2 ca bénh
viém phoi cap do virat corona ching mdi, 13 hai cha con tir H6 Bic, Trung Qudc
dang diéu tri tai Bénh vién Cho Ray; Truée d6 03 truomg hop nhép canh vao Da



Nang c6 biéu hién sbt, d8 duge cach ly didu tri va lay mau lam xét nghiém, cac
mAu bénh phim giri phong xét nghiém Oxford tai thanh phé Hb Chi Minh aé xét
nghiém véi tic nhan nCov va duge tra 16 két qua &m tinh v6i nCoV. Tai céc
tinh thanh khac chura phat hién truong hop néo co biéu hién sot hodic ¢6 cac tri¢u
chimg cua bénh viém ph01 cép tinh dén tir Vi Hén, tinh Hb Bic, Trung Quoc
Pén thai diém hién tai van chua x4c dinh va chua cd béng chu:ng cua viéc lay
truyén tir ngudi sang ngudi, chua ghi nhén trudng hop nhan vién y t& bi mdc
bénh.
3. Nhin dinh, du bao

- Cin cir vao tinh hinh va dic diém dich t& clia bénh, nguy co bénh viém
phdi cap do ching méi cua vi rat Corona co thé xam nhéap vao Viét Nam, cling
nhu c6 kha nang bung phat thanh dich tai tinh Ninh Thuén néu khéng chu dong
trién khai cac bién phap phong chdng dich bénh k1p thoi.

- Hién nay dang la dip Tét Nguyén dan, s6 nguoi du lich tir Trung Qubc
sang Viét Nam rit Ién, nguy co dich bénh c6 thé xam nhép vao tinh ta théng qua
khach du lich.

- Chua c6 bang ching lay truyen tir nguoi sang nguoi. Nguoi mic bénh
c6 triéu chimg viém duong hé hap cp tinh: sét, ho, khé tha, c6 trudng hop viém
phdi ning, c6 thé suy hé hap cép tinh va tir vong, ddc biét & nhimg ngudi cé sin
cac bénh ly man tinh.

- Hién chira ¢co véc xin phong bénh, chua c6 thudc didu tri dic higu, cac
bién phap phong chéng bénh hién nay chi yéu dua vao vé sinh cd nhan va ngin
ngura 1ay truyén trong cdng déng.

L. MyC TIEU
1. Muc tiéu chung

Phat hién sém trudng hop nhiém nCoV, xtr 1y kip thdi khong dé dich lay
lan, han ché dén mic thép nhét cac truong hop tir vong.

2. Muc tiéu cu thé
2.1. Tinh hudng 1: Chua ghi nhén truong horp bénh tai tinh Ninh Thuén

7 - Tang cudmg cdng tac chi dao, tuyén truyén va ban hanh cdc vin bin
trién khai c4c hoat ddng phong chéng dich.

- Chuén bi diy du ngudn luc dé c6 thé @51 pho néu dich bénh xay ra.

- Giam sat va phat hién sém nhimg truong hop bénh diu tién dé xir ly triét
dé, tranh 14y lan sang cdng dong.

2.2. Tinh hudng 2: Xuét hién truong hop bénh xam nhép vao Ninh Thuén

Khoanh vung, xur 1y kip thai cac & dich, diéu trj tich cuc nh3m han ché
thap nhét tir vong va 1y lan ra cdng dong,

2.3. Tinh hudng 3: Dich xay ra trén dién rdng tai tinh Ninh Thuén

Dap mg nhanh, khoanh viing, xtr 1y kip thoi trigt dé cac 8 dich diéu tri
tich curc nhim han ché thip nhét tir vong va 1y lan ra cong déng.
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II1. NOI DUNG HOAT PONG

1. Tinh hudng 1: Chwa ghi nhin ca bénh tai tinh Ninh Thufn

1.1. Cong tac chi dao, kiém tra

- Tang cudng hoat ddng Ban Chi dao cac cép.

- Xay dung va trién ké hoach phong chdng dich ctia Ban Chi dao tinh va
clia cac s&, nganh, dia phuong.

- Ban hanh c4c vin ban chi dao trién khai céc hoat dong.

- T4 chitc cac doan kiém tra, gidm sat cdng tac phong, chdng dich bénh tai
cac dia phuong.

- Chi dao cdng tac tap huén cdp nhét kién thirc vé nCoV, céc bién phip
phong chéng cho céc cap chinh quyén, cic ban, nganh, doan thé.

1.2. Cong tac giam sat, dir phong

. - Giam sat cac trudng hop nghi ngd c6 yéu tb dich t€ lién quan tai cong
dong va co s y té dé phét hi¢n sém céc truong hop mac bénh do nCoV. Luuy
gidm sét cAc biéu hién nghi ngo nhiém bénh & khach du lich tir Trung Qubc.

- Ra sodt, cap nhat huéng dan k§ thudt vé gidm sat, du phong xur ly b dich
theo tinh hinh dich. Thyc hién diéu tra dich té, 1y mau xét nghiém, lap danh
sach, quan ly, theo doi tht ca cac trudong hop nghi ngd, chuyén vé co s& cachly y
té dé lay mau xét nghiém va quan ly theo quy dinh.

- Chudn bj trang thiét bi xét nghiém va phong hé ca nhan cho can bd y té.

- T4 chitc tap huédn cho cén bd tham gia cdng tac phong chdng dich,
huéng dan chuyén mon k¥ thuat trong giam sat, phong chong dich va phuong
phap lay mau, béo quan, van chuyén mau.

- Kién toé.p cac D61 dap ing n@anh, san sépg hd trg cac huyén, thanh phé
diéu tra, xir ly o dich theo huéng din tai Quyét dinh s6 5894/QD-BYT ngay
19/12/2019 cia B Y té.

- Thudng xuyén danh gia nguy co, d& xuét bién phap g pho phit hop.

1.3. Cong tac dicu tri

- Céc co s& kham, chifa bénh chuén bi sén sang co s6 thudc, trang thiét bi,
dung cu phong hd cho can bd y t€, khu vuc cach ly, giudng bénh. Sén sang to
chire tét viée thu dung céch ly, di€u tri bénh nhan.

- DAy manh cdng tac kidm soat nhidém khuin, phong chéng 1ay chéo tai
cac bénh vién.

- Thiét 1ap khu vuc cach ly riéng daé kham va didu tri cac trudng hop nghi
ngd nhiém nCoV, tuyét doi khéng de I8y nhiem chéo trong bénh vién.

- R sodt, cdp nhat cac huéng dan k§ thudt huong dan chin doén diéu tri.



- Tép huéan néng cao nang fuc chan doan, diéu tri, chdm séc bénh nhén
cho d6i ngii can bo y té cic tuyén.

- Kién toan'cic D4i dép ung nhanh, s&n sang hd trg dia phuong cip ciu,
diéu tri bénh nhéan khi c6 yéu cau.
1.4. Cong tac truyén thong

- Xy dyng céc thong diép truyén thong, khuyén co phong chéng dich tai
cdng dong va cac co so y t€ trén dia ban tinh.

- Truyén tai cdc théng diép, khuyén céo phong, chéng dich bénh ti cac
doan du lich, dic biét cac doan du lich cia Trung Qudc khi dén tham quan tinh
Ninh Thuén.

- Dén poster, phat cic to roi tai nha ga, bén xe, khach san huéng dan
nhiing hanh khéch tu theo doi tinh trang stic khoe va chi dong lién hé véi cac co
quan y t€ khi can thiét.

- Pay manh céc hoat dong tuyén trqyén kip thoi cung cap thong tin aé
ngudi din khéng hoang mang lo lang va phdi hop tot cc bién phap phong bénh.

1.5. Cong tac hiu cin

Chufn bj sin sang kinh phi thude, hoa chit, vat tu, trang thiét bi phuc vu
cong tac giam sat, x{r ly 6 dich, thu dung, cép ciru, diéu tri bénh nhén, xay dung
ké hoach bo sung trinh Uy ban nhan dén tinh phé duyét dé kip thoi trién khai cac
bién phap phong, chong khi c6 dich xay ra.

2. Tinh huéng 2: Xuit hién cic trudng hop bénh xam nbip vao Ninh
Thuén

2.1. Cong tac chi dao, kiém tra

- Béo céo tinh hinh dién bién ciia dich thudng xuyén vé Uy ban nhén dén
tinh va B6 Y té d& kip thdi nhan duoc céc chi dao vé phong chong dich.

- Ban Chi dao chim séc sirc khoe nhan dén cac cép t6 chirc hop hang mén
va d6t xuit dé thong nhat chi dao trién khai cac hoat dong tai cac don vi y té dia
phuong.

- Ban hanh cac vin ban chi dao trién khai cac hoat dong tai cac don viy té
dia phuong.

- T4 chitc cac doan kiém tra gidm sat, hudng dan tai cac dia phuong va
d4nh gia viéc trién khai cdng tac phong chong dich.

2.2. Cong tic giam sat, du phong

- Phan cdng truc dich 1am viéc 24/24 gid tai tht ca c4c tuyén y té.

- Ting cudng gidm sat cac trudng hop nghi ng& mac nCoV ¢o yéu gé lién
quan dich t8. Gidm sat tinh trang sic khde cua nhimng ngudi ti€p xic gan vol
bénh nhén trong vong 14 ngay ke tir khi tiép x0c 14n cudi. Ap dung béo céo hang

ngay v& S& Y té dé tong hop s6 liéu bao cio Uy ban nhan dan tinh.
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- Tang cuong ,1€'1y’ mau bénh phén} cac truong hop nghi ngo mic nCoV tai
cong ddng, co s& y t& dé xét nghiém chéan doan xac dinh nCoV.

_ T4 chirc thudng truc phong, chéng dich tai cac don viy té.

_ Céc Dbi dép tng nhanh h3 trg cic dia phuong xir Iy 6 dich khi c6 didu
dong cua tinh.

- Thudng xuyén cdp nhét, danh gia rat kinh nghié¢m chuyén mén trong
cong tic giam sat, XU ly 6 dich dé kip thoi dieu chinh cac hudng dan, chi dao
phii hop vdi dién bién dich bénh.

2.3. Céng tic diéu tri

- Giao Bénh vién da khoa tinh la don vi chiu trach nhiém thu dung, cach
ly, didu tri bénh nhan trong toan tinh. Trung dung Khoa Nhiém Bénh vién da
khoa tinh ¢6é trang bi phong céch ly, chuén bj diy du thudc, trang thiét bi dé diéu
trj bénh nhén theo diing yéu ciu ctia B§ Y té.

- Thyc hién nghiém ngit viéc t& chirc céch ly bénh nhan, kiém soat nhiém
khuén, phong chong lay nhiém chéo tai cic bénh vién theo quy dinh. Cac vat
dung bi 6 nhiém, d6 thai bo va chat thai ctia bénh nhan can phai khir tring va xu
1y theo quy dinh.

- Thuc hién fiéy da céc bién phap phong hd cho cac can bd y té truc tiép
tham gia kham, dieu tri, chim séc bénh nhén, khoéng dé x&y ra hién tuong 13y
nhiém sang can bg y té.

- Céc Déi dép tmg nhanh sin sang diéu dong d€ hd tro dia phuong khi c6
yéu céu.

2.4. Cong tac truyén théng

- Thudng xuyén cdp nhét cac thong tin, cac thong diép truyén thong,

4

khuyén cdo phong chong dich pht hop véi cac ddi tugng nguy co va phd bién
trén cac phuong tién thong tin dai ching,

- D4y manh viéc truyén théng, khuyén céo phong chdng dich tai cac co s
diéu tri va cong dong.

_ T4 chirc gip mit bao chi dé cung cép thong tin vé tinh hinh dich bénh va
céc bién phéap phong chong.

2.5. Cong tac hau can

_ Cin ¢ vio du béo tinh hinh dich tiép tuc bd sung kinh phi, vat t, hoéa
chét, phuong tién, kip thdi trién khai cac bién phap phong, chong dich dé phong
dich bung phét trén dién rong.

- Dy trf, bd sung thudc, vat tu, trang thiét bi phuc vu cong tac phong
chéng dich trong trudng hop dich lan rong, kéo dai.

- Thuc hién chinh sach cho cac can bd tl}l_xc hién cong tac diéu tra, xac
minh & dich, thuong tryc phong chong dich va diéu tri, chim soéc bénh nhan.
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3. Tinh huéng 3: Dich xay ra trén dién rong tai tinh Ninh Thuin
- Thue hién cac bién phap tmg phé nhu tinh huéng 2.
- Huy dong va sir dung tdi da moi ngudn lirc cia x4 hdi dé chéng dich.

- Huy dong tbi da cac co s& y té (ké ca clia quin ddi, cdng an) trén dia ban
tinh tham gia di€u tri bénh nhéan.

' - Kéu goi su hd trg tir Trung uong, céc tinh, thanh phé, cac td chitc quéc
té cho céc hoat dong dép dich va khac phuc hau qua.

- Trudmg hop sb lugng bénh nhén qué 16n va céc co sG y té khong dap
¢mg da kha nang thu dung, diéu tri bénh nhén thi thanh 1ap khén cip céc co s&
khém, chita bénh di chién, céc dia phuong c6 thé sir dung trudng hoc, doanh trai
quan ddi, noi cong cong dé thu dung didu tri bénh nhan. Trong trudng hop can
thiét, Uy ban nhan dan tinh s& quyét dinh chuyén mét hodc nhidu bénh vién cong
1ap trén dia ban tinh sang hoat dong theo hinh thirc bénh vién dd chién chuyén
thu dung, didu tri bénh nhén méc bénh do nCoV.

4. Kiém tra, giam sat phong chéng dich

- Phan céng céc thanh vién Ban chi dao t chiic céc doan kiém tra, gidm
sat cdng tac phong chdng dich véi nong cbt 1a cac S& Y té, S& Vin hoa, Thé
thao va Du lich, S& Théng tin va Truyén thong, Dai Phat thanh - Truyén hinh
tinh va Bdo Ninh Thuén.

_ Céc S&, Nganh va Uy ban nhan dan cdc cap phéi 1ap t6 chirc kiém tra,
giam st cdng tac thuc hién cua tuyén dudi.

- Co quan thudng trye phong chéng dich (86 Y t€) béo céo Uy ban nhén
tinh cac don vi, dia phuong chi quan, budng long cong tac phong chong dich dé
¢6 bién phéap xt 1y trach nhiém.

5. B4o c4o thong ké dich bénh

- Thiét 14p duong day dién thoai néng tai S6 Y té v tai tat ca cac don vi y
t& tir tinh d&n co so @& bao céo dién bién dich bénh, ti€p nhan va xir ly thong tin
lién quan dén dich bénh.

- Thuc hién nghiém tic ché d6 khai béo, thong tin, béo cdo bénh truyén
nhidm theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015cuaBo Y té.

- Pia phuong, don vi pht hién trudng hop méc bénh phai c6 trach nhiém
bao cao ngay vé S& Y té va thue hién cong tac bao cao nhanh hang ngay theo
mau do B6 Y té quy dinh. ‘

Iv. CONG TAC HAU CAN, KINH PHi

S& Y té chit tri, phéi hop S& Tai chinh va cac don vi lién quan 18p du toan
kinh phi hoat dong phong, chong dich bénh, nhu cau kinh phi mua thudc, hod
chét va trang thiét bi can thiét phuc vu cong tac phong, chong dich trinh UBND
tinh phé duyét.



V. TO CHUC THUC HIEN
1.S6 Y té

- La co quan thuong truc Ban Chi dao cua tinh, phoi hop véi cac s, ban,
nganh, Uy ban nhan din cic huyén, thanh phd 6 chirc trién khai thuc hién ké
hoach phong, chéng dich nCoV trén dia ban tinh.

- Chi dao cac don viy t& tir tinh dén co s& ting cuong cong tac huén luyén
trong va ngoai nganh y t&, gidm sat dich té, chuén bi diy du thuoc hoa chét,

trang thiét bi y t&, co s& giudng bénh, nhan lyc chuyén mon san sang dap mg
khi ¢é dich xay ra.

- Xéy dyng phucmg 4n va chuén bi sin sang t& chirc tot cac khu cach ly,

thu dung, diéu tri ngudi bénh nhim phong tranh 1y nhiém ra cdng dong va ngay
trong co s& diéu tri.

- Lap du toan nhu cAu mua thudc, hoa chét va trang thiét bi cin thiét phuc
vu cdng tac phong, chéng dich nCoV giri So Tai chinh dé tham muu Uy ban
nhan dan tinh xem xét, quyét dinh.

- Cung cap day du thubc, hod chét, phuong tién phong, chéng dich cho
cac dia phuong, & chitc ngay viéc tap huén, hudn luyén cho nhén vién y té phac
dd chin doan, x1r tri bénh nCoV theo hudng din coa Bo Y té.

- Chu dong phéi hop véi cac co quan truyen thong dai ching ting cucmg
cong tac truyén théng gido duc suc - khoe d& nguoi dan biét 13 vé dich bénh vé
biéu hién bénh, cac duong lay truyén va cach phong tranh.

- Thuéng xuyén cép nhit thong tin vé tinh hinh dién bién cta dich bénh,
kip thoi bdo cdo Ban Chi dao, Chu tich Uy ban nhén dén tinh dé d& ra cac
phuong an xir ly thich hop Umg pho hiéu qué véi cac cép d9 cia dich bénh.

-Ladonvi dau mébi theo ddi, tdng hop, bdo cdo Chi tich Uy ban nhén dan
tinh vé tinh hinh trién khai cong tac phong, chéng va dién bién cta dich bénh
trén dia ban tinh.

- Thuc hién day du cic ché dd chinh sach cho cén bd tham gia phong,
chéng dichnCoV. . | =

2. S¢ Thong tln va Truyen thong, Dai Phat thanh - Truyén hinh tinh,
Bao Ninh Thudn - .

Phéi hop. vGi nganh Y te chinh quyen dia phu’o'ng cic clp ting cudng

cdng tac truyén thong, van dong nhan din cha dong, tu glac thue hién céc bién

phap phong, chéng dich bénh, dong thoi khéng 1am ngudi dan hoang mang, lo
l&ng, anh hudng toi doi song kinh té x4 hoi.

3. S& Vian hoa, Thé thao va Du lich

Cung cép tinh hinh khach du lich den tir viing c6 dich cho nganh Y té dé
theo d&i gidm sat. Phéi hop voi nganh Y té tuyén truyén tai cac co s& du lich
trén dia ban tinh vé cac bién phap phong chdng dich bénh.
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4. S& Tai chinh

Ph01 hop véi S& Y té tham muu Uy ban nhin dén tinh can doi, cAp bd
sung ngudn kinh phi phuc vu cdng tic phong, chdng dich nCoV.

5. Cac S&, Nganh khac

Tty theo chirc néng nhiém vu dugc phan cong x8y dung va trién kha1 ke
hoach phong, chéng dich nCoV trong pham vi quén Iy, phbi hop v6inganh Y té
tang cuo‘ng cOng tac tuyén truyen rong Téi thong diep khuyen cao cong dong

phong, chéng dich nCoV do S& Y té cung cAp trén cc phuong tién thoéng tin dai
chiing va trong cong dbng dan cu.

6. Uy ban nhin din cac huyén, thanh phd

‘Chi dgo, giam sat cac co quan, ban nganh va Uy ban nhén dén x4,
phuong, thi trdn trong viéc xdy dung ké hoach va tb chirc trién khai cac hoat
dong phong, chéng dich trén dia ban quan ly theo huéng dan cua nganh Y té.
Tdng hop, béo céo tinh hinh dich bénh trén dia ban quan ly cho Uy ban nhan
dan tinh (thong qua co quan thuong tryc 12 S6'Y té).

7. Pé nghj Uy ban Mit trin Té quoc Viét Nam tinh, cac td chire chinh
tri - x4 hoi

Chu dong ph01 hop v6i nganh Y té, chinh quyen dia phuong cac cip trong
cbng tic tuyén truyen, vén dong nhén dan thue hién cac bién phap phong, chéng
dich tai cong ddng.

Chu tich Uy ban nhin dan tinh yéu cau Thu trudng cac so, ban, nganh,

Chu tich Uy ban nhén dén huyén, thanh phd khin truong t5 chirc trién khai thuc

hién K& hoach nay. Giao 8¢ Y té theo ddi, thuong xuyén bao cdo Chu tich Uy
-ban nhan dan tinh vé dién bién tinh hinh./.

Noi nhin: KT. CHU TICH

-Bo Y té (ble); PHO CHU TICH

- TT. Tinh tty, HDND tinh (b/c);

- Chu tich, cac PCT UBND tinh;

- UBMTTQVN tinh;

-CucY & du phong-BO Y té;

- Céc S&, Ban, Nganh, Poan thé;

-QuénY BCHQS tinh, Bién phong,
Y t& Cong an, Y té dudng sit;

- Pai PTTH tinh, Bdo Ninh Thuén;

- UBND céc huyén, thinh phé; '

-VPUB: LB, KTTH;

-Luu: VT, VXNV. NNN Lé Vin Binh




